START WEKELIJKSE FIETSTOCHTEN
Op 6 mei starten we met onze wekelijkse
fietstochten. Iedere dinsdagmiddag verzamelen
wij om 13.30 uur op het Meester Gielenplein.
Omdat in ons vorige Herfstblad een foutje zat in
de datums hierbij een nieuw overzicht van de
geplande tochten:

Dinsdag 6-13-20-27 mei

Dinsdag 3-10-17-24 juni

Dinsdag 1-8-15-22-29 juli

Dinsdag 5-12-19-26 augustus

Dinsdag 9-16-23 september
Op dinsdagmiddag 23 september is de laatste
fietsmiddag, dan wordt het fietsseizoen
afgesloten met een koffietafel.

FIETSROUTES

Voor de wekelijkse fietstochten wordt er iedere
week een nieuwe fietsroute voor u uitgezet zodat
er de nodige variatie in is én er wordt ook op
gelet dat we iets tegenkomen om te pauzeren.
Voor vragen of opmerkingen kunt u altijd contact
met een van onderstaande personen.

Henk Boeijen - tel 06-42257769

Bert van Schaijk - tel 06-20444223

REIZEN

Op 13 en 14 mei is onze jaarlijkse busreis, wij
gaan over de Belgische grens naar Poppel.
Deelnemers; vergeet uw ID niet!

Met het mooie VOND museum daar in het
vooruitzicht en de smokkeltocht daarna hebben
wij er heel veel zin in!

De reis voor onze minder mobiele leden is een
maand later, op 11 juni.

Gewoontegetrouw was deze in augustus, maar
omdat het de laatste jaren steeds erg warm was,
hebben wij deze reis verzet naar juni.

Dit jaar is er iets meer beweging vereist dan de
twee voorgaande jaren, maar we gaan ook wat
mooie dingen zien, dat is wat waard.

Er gaan voldoende bestuursleden mee om hulp te
bieden, dus daarvoor hoeft u het niet te laten.
Het aanmeldformulier voor deze reis zit in dit
Herfstblad.

.Senioren

Brabant-Zeeland

Mei 2025 - 6° jaargang

MANDJES EN FRUITDOZEN

Heeft u nog onbeschadigd verpakkingsmateriaal
liggen in de vorm van rieten, houten of plastic
mandjes, fruitdozen, onderbladen of andere nog
mooie en schone verpakking waar u niets meer
mee doet, dan zou u ons hier een groot plezier
mee doen. Wilt u dat dan laten weten aan een
van de bestuursleden?

Bij voorbaat onze hartelijke dank!

SENIOREN ZOMERACTIVITEITEN 2025
Een aantal leden, met name onze vrijwilligers,
zijn al bekend met de voorbereiding voor
activiteiten welke wij speciaal in de
zomermaanden willen organiseren.

Een aantal van onze activiteiten worden
gedurende de zomermaanden voortgezet,

of er wordt iets extra’s gedaan.

Ook Berchs Heem, Berghem Sport en Senioren
Activiteiten Berghem organiseren enkele mooie
ochtenden of middagen.

Wij hopen hiermee te bereiken dat de
zomerperiode geen eenzame tijd wordt voor de
thuisblijvers.

Er is voor ieder wat wils!

De komende maanden ontvangt u hierover meer
informatie. Deze activiteiten worden
georganiseerd voor alle senioren in Berghem.

In Memoriam
An vd Wielen vd Akker
7 april, 83 jaar
.I.
Tini van Gaal
8 april, 84 jaar
.I.




ACTIVITEITEN MEI

Tenzij anders vermeld vinden de activiteiten plaats in de
Berchplaets Sportstraat 3 Berghem.

Prikpost gezondheidscentrum:

op afspraak tel: 0413-401908.

Ons Welzijn: Inloopuur én financieel spreekuur

Iedere donderdag van 09:00 uur tot 11:00 uur
Ingang Mr Gielenplein Jumbo; bij binnenkomst rechts.
Maandag EVEN week 14:00-15:00 uur 't Slotje Herpen
Dinsdag ONEVEN week 10:00-11:00 uur VidiReo Ravenstein

Biljarten

Van maandag tot en met vrijdag 13:00 uur
Bridgen

Woensdagochtend 09:30 uur:

Breiclub

Vrijdagmiddag 13:30 uur

2,9, 16, 23, 30 mei

Creaclub

Vrijdagochtend 09:30 uur

2,9, 16, 23, 30 mei

Computerhoek (voor kleine ondersteuning)
Donderdagmiddag 15 mei 13:30 uur

Tijdens de Bergse Tafel

Of na het maken van een telefonische afspraak 06-
18515062. U wordt in contact gebracht met een
computer-deskundige.

Dansen

Dinsdagochtend 09:15 uur

6-13-20-27 mei

Fietsen

Dinsdagmiddag 13.30 uur Mr. Gielenplein
6-13-20-27 mei

Gymnastiek

Dinsdagmiddag 14:45 uur

6-13-20-27 mei

Zomer Jeu de boules Burg v Erpstraat 80
Donderdagmiddag 13.30 uur

Kerkhof

Woensdagochtend 09:00 uur

in afwisselende groepen

Kienen

8 mei 13:30 uur

Koor

Maandagmiddag 14:00 uur

12-19-26 mei

Nordic Walking

Maandagochtend 09:00 uur, start vanaf de
parkeerplaats bij Hoessenbos

Yoga

Maandagochtend 09:15 uur 10:30 uur; 12-19 mei
Dinsdagmiddag 13:15 uur: 13-20 mei

EXTRA ACTIVITEITEN IN mei
13 en 14 mei reis naar Poppel, Belgié

PAASVIERING 15 APRIL

Voor de eerste keer hebben wij een Paasviering

gehad. We waren benieuwd of onze leden hierin
interesse hadden; ruim 150 leden waren aanwezig.
Het was een mooie middag, we openden met
sfeervolle paasviering waarin we naar het bekende
paasverhaal konden luisteren.

Ons koor bracht mooie paasliederen ten gehore met
ondersteuning van het ensemble van onze
muziekvereniging.

Aansluitend was er wat ontspanning met de

Megense André van Duijn, die de lachers altijd op zijn
hand krijgt.

Een belangrijk onderdeel van de middag was de
huldiging van onze jubilarissen. Want dat wil nogal wat
zeggen, 25 jaar lid van een senioren vereniging.

Dan kun je gerust zeggen dat je bij de volhouders
hoort! We hadden zes jubilarissen waarvan er vier
aanwezig waren. .

An van der Wielen, die zich zo had verheugd op deze
middag, is helaas op 7 april overleden.

An was lid van de bridge - en creaclub en een graag
geziene en trouwe gast bij al onze activiteiten.

Het was fijn dat we nog bij haar zijn geweest om haar
met het jubileum te feliciteren en de oorkonde,
jubileumstandaard en een bos bloemen mochten
overhandigen.

De vier aanwezige jubilarissen, Claartje Bimbergen
Loeffen, Riek Boeijen vd Goor, Helma van Erp Prinsen
en Rina vd Heuvel Bimbergen werden allemaal even in
het zonnetje gezet en die middag extra verwend met
een drankje en een hapje.

Helaas kon Willy van Menzel niet aanwezig zijn, wij zijn
later nog bij hem langs geweest om de oorkonde en
jubileumstandaard te overhandigen.

Wist u dat...... %/}

v" Op 31 mei in Openluchttheater Hoessenbosch Martijn van Vuuren een concert “Hollandse Meesters”

met medewerking van en onze muziekvereniging geeft?
v Een selectie wordt gezongen van bekende nummers Toon Hermans tot Sonneveld, van Halsema tot Shaffy.
Allemaal komen ze voorbij in een luchtig en interactief programma.

v U kaartjes kunt bestellen op hoessenbosch.nl

AN

De actiegroep Help de Pastorietuin behouden erg actief is?

v U deze actie kunt steunen via een machtiging, die u in de Berchplaets vindt.


http://hoessenbosch.nl/

REIS MINDER MOBIELE LEDEN
WOENSDAG 11 juni
Dagje Dussen & Drimmelen

Op 11 juni gaan we met de minder mobiele leden een dagje op stap, dus leden die niet aan de reis in mei
konden deelnemen. Speciaal voor hen is er een mooie gevarieerde dag samengesteld.

Onze reis gaat eerst naar Dussen, waar we een bezoek brengen aan de ambachtelijke klompenmakerij Den
Dekker. Met enthousiaste en vol humor presenteert de jonge klompenmaker Peter zijn werk. Na deze
demonstratie genieten we van een uitgebreide koffietafel, waarna we naar Drimmelen vertrekken.

Hier gaan we aan boord voor een twee uur durende vaartocht door de prachtige Biesbosch. Dit gebied is
een labyrint van rivieren, kreken en eilanden met tal van watervogels, planten en dieren. De Biesbosch
heeft een van de weinige zoetwater-getijden in Europa, gelegen aan het eind van de maas en de rijn.
Dankzij de invloed van het tij blijft het water hier zoet, wat bijdraagt aan de rijke biodiversiteit van het
gebied. Tijdens de rondvaart is er koffie of thee en appelgebak.

Hierna sluiten we de dag af met een lekker diner in restaurant Remised in Drunen.

09.45 uur Bus aanwezig in Kapelaan Kitslaarstraat

10.00 uur Bus vertrekt uit Berghem, Kapelaan Kitslaarstraat

11.00 uur Bezoek aan klompenmakerij
Demonstratie
Lunch, bestaande uit wit en bruin bood/broodjes, krentenbrood en ontbijtkoek, kroket, kaas
en diverse soorten vleeswaren, diverse zoetwaren.
Koffie en thee, melk, jus d’orange en water

15.00 uur 2 uur durende rondvaart door de Biesbosch
Koffie/thee (2x) en appelgebak

18.15 uur Diner in Drunen, bestaande uit tomatensoep met stokbrood en kruidenboter, varkenshaas
met champignonsaus, frites, verse groenten en rauwkost, dessert

20.45 uur Retour in Berghem

Ondanks de hoge prijzen hebben wij deze reis scherp ingekocht en de Herfstzon neemt een deel voor haar
rekening. De bijdrage die aan de leden gevraagd wordt is hierdoor € 72,50 per persoon. Wanneer achteraf
niet wordt deelgenomen aan de reis is restitutie niet mogelijk.

Inschrijven voor deze reis kunt u door onderstaande strook in te vullen en vodr 25 mei in de bus doen bij
Bert van Schaijk, Pater vd Elsenstraat 3 Berghem of bij het secretariaat, Achterschaijkstraat 4 Berghem
______ Y€ = oo--
Onderstaande persoon/personen meldt/melden zich aan voor Dagje Dussen & Drimmelen
door inlevering van deze strook voor 25 mei 2025

Naam: en

Adres:

Heeft de volgende dieetwensen:

Gaat/gaan op woensdag 11 juni 2025 mee met de minder mobiele reis
Maakt gebruik van een rollator* / rolstoel* / opvouwbare rolstoel*

* Doorhalen wat niet van toepassing is
Met machtiging tot afschrijving op of rond 1 juni 2025 van € 72,50 per persoon van zijn of haar

Bankrekening: IBAN NUMIMEL: .......ccoiiiiiiiie i)

Handtekening




Noodfonds Energie opent naar
verwachting op 22 april

Het Noodfonds Energie is voor lage inkomens
die relatief veel betalen voor energie.

Je kunt voor zes maanden steun ontvangen bij
het betalen van de energierekening.

Hoe werkt het? Het Noodfonds Energie geeft
steun bij een deel van je rekening(en) voor gas,
stroom en warmte. Er wordt gekeken naar het
inkomen en de hoogte van de energierekening.

Wie kan het aanvragen? Inkomens van
maximaal 200% van het sociaal minimum.

Dat betekent dat het bruto-inkomen per maand
lager is dan € 3.400 - (alleenstaande)

of € 4.740 - (samenwonend).

Hier hoort ook 8% vakantiegeld bij.

De energiekosten zijn hoger dan 8 tot 10 procent
van het bruto-inkomen per maand.

Als het noodfonds opengaat doe je de aanvraag
via de website: www.noodfondsenergie.nl

Op deze site vind je alle informatie over wat je
nodig hebt om de aanvraag te kunnen doen.

k%“*v‘)

Kees en Thea Smits Keijzers 60 jaar getrouwd! % 7 - %

Voorzitter en secretaris hadden een erg gezellige
middag tijdens het bezoek bij het 60 jarige
bruidspaar Thea en Kees Smits Keijzers.

Na een gastvrij onthaal in hun mooie huis
kwamen al snel de herinneringen.

Op 12 maart 1965 traden Kees en Thea, in de
vastentijd, in Heesch in het huwelijk.

Ze gingen in de Dennenweg wonen waar zij een
huisje hadden gehuurd. In die tijd was het, vooral
in Berghem, de gewoonte dat veel mensen een
bijnaam hadden. Deze kende Thea eerder dan
hun gewone namen. Het was fijn wonen in de
Dennenweg, maar Kees en Thea wilden een
nieuw huis bouwen aan de Dr. Ariénsstraat.

Het viel in die tijd niet mee om een vergunning te
krijgen. Gelukkig kon Kees het goed vinden met
toenmalig burgemeester van den Akker en na wat
hulp van zijn kant kwam de fel begeerde
vergunning en kon de hele familie aan de slag.
Ze hebben mooie jaren gehad en hun huis staat
in een fijne buurt, hebben het er nog goed naar
hun zin. Hun zoons wonen in Rotterdam en
Amsterdam, dat is niet in de buurt.

Maar ze hadden wel voor een prachtige
verrassing gezorgd tijdens een optreden van
Gerard van Maasakkers.

2/(‘\9

Vooraf werden Kees en Thea ..r.#.+. met koffie
en gebak en tijdens het concert vernoemde
Gerard het 60 jarig jubileum van Kees en Thea,
zodat de hele zaal op de hoogte was.

Hier hebben ze van genoten!

Jammer is het wel dat zachtjesaan de jaren gaan
tellen, het evenwicht houden wordt wat lastiger
en samen een eind gaan fietsen, wat ze altijd zo
graag gedaan hebben, kan niet meer.

Maar de optimistische Thea geeft aan dat ze hun
zegeningen tellen en kijken wat ze nog wel
kunnen. En dat is een heel mooi streven.

Van harte gefeliciteerd, Thea en Kees, wij wensen
jullie samen nog vele fijne ]aren toeI

BESTUUR

Voorzitter: bestuursleden:
Henk van Breda, 0412-402471

hmvanbreda@caiway.nl

Francien Akkermans, 06-16791013
hansakkermans1948@hotmail.com

Henk van Alphen, 0412-488105
Loenalp@kpnmail.nl

Secretaris:
Nellie van Berkel, 0412-402322

Marietje Arts, 0412-402569,
WimWimArts@hotmail.nl

Achterschaijkstr 4, 5351NB Berghem
E-mail: nellievanberkel@gmail.com

Henk vd Camp, 06-57831527
henk.camp@gmail.com

Penningmeester:
Marius Smits, 0412-642942
mariussmits@kbo-berghem.nl

Hans den Brok, 06-40624777
hansenjosedenbrok@gmail.com

Joke van Oss, 0412-401062
jajovanoss@live.nl

Bankrekening: NL19 RABO 0132 8261 78  Facebook @herfstzon
https://www.kbodeherfstzon.nl/ KBO Brabant/de Herfstzon: https://www.kbo-berghem.nl/
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