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SENIOREN ZOMERACTIVITEITEN 
Wanneer de zomermaanden u lang vallen omdat 
familie en vrienden op vakantie zijn, of omdat u 

gewoon zin hebt om iets te ondernemen;    
van 7 juli tot 8 augustus zijn er verschillende 
activiteiten voor alle senioren in Berghem. 

Na enkele maanden voorbereiding hebben wij 
met 12 verschillende activiteiten in 34 
bijeenkomsten een mooie diversiteit aan 

bezigheden. Onze eigen vrijwilligers zijn bereid 
om met bestaande activiteiten, wellicht iets 
aangepast, in de zomer door te gaan.  

Wij zijn hier erg blij mee want zonder hen zou de 
uitvoering niet mogelijk zijn.  
Ook vrijwilligers van heemkundekring Berchs 

Heem en voetbalvereniging Berghem Sport  
doen mee en bieden allebei iets moois aan voor 
onze senioren. 

In de eerste week van juni wordt door een aantal 
vrijwilligers van de Herfstzon, huis aan huis een 
nieuwsbrief bezorgd waarin alle activiteiten 

worden benoemd en hoe u zich hiervoor kunt 
aanmelden.  
Wij lichten een mooi tipje van de sluier op. 

Op maandag 21 juli, woensdag 23 juli en 
vrijdag 25 juli is er in de namiddag een rondrit 
mét gids met de meandertrein langs de maas en 

door de maasdorpen.  

Deze rondrit is alleen voor 80 plussers,  
bij partners dient een van de twee 80 te zijn.  
Deelname € 5,00; alles inclusief.  

We starten om 13.00 uur met koffie met vlaai in 
Huize Zorgwijk en vertrekken daar rond 14.00 
uur.  De rit is aaneengesloten en duurt twee uur, 

rond 16.00 uur zijn we terug en sluiten we af met 
een hapje en drankje in Huize Zorgwijk.   
Maar er is nog meer te doen. Er zijn activiteiten 

waarbij je in beweging moet komen, maar ook 
bijeenkomsten waarbij je gewoon mag gaan 
zitten en kijken. Houd de brievenbus in de gaten 

voor de nieuwsbrief. 
In de agenda van Ons Herfstblad juli en augustus 
vermelden wij ook de Senioren Zomeractiviteiten, 

daarnaast komt het programma op onze website. 
 
VERDRIETIG NIEUWS 

Wij zijn verdrietig u te moeten meedelen dat onze 
oud-penningmeester Gerrit Mulders is overleden.  
Gerrit was al geruime tijd ziek en wist dat zijn tijd 

begon op te raken. Om die reden heeft hij zich in 
april 2024 niet herkiesbaar gesteld voor zijn 
functie als penningmeester. Dit deed hem pijn 

maar Gerrit stond voor het belang van onze 
vereniging en zorgde voor een perfecte 
overdracht aan Marius. Tot enkele maanden 

geleden bood hij hulp door wekelijks de koffie 
inkomsten op te halen, te tellen en af te dragen. 
Op deze manier ondersteunde hij Joke zo lang hij 
kon. Wij herdenken Gerrit als een integere en 

fijne medebestuurder.  
Wij wensen zijn familie veel sterkte en kracht toe. 
 

                      In Memoriam 
+ 

Leida Hoeks vd Drift 
28 april, 93 jaar 

+ 
Gerrit Mulders, 
6 mei, 69 jaar 

+ 
Tonnie Kocken, 
16 mei,  73 jaar 

+ 

Riek Huibers Megens, 
14 mei, 75 jaar 

+ 
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ACTIVITEITEN JUNI 
Tenzij anders vermeld vinden de activiteiten plaats in de 
Berchplaets Sportstraat 3 Berghem. 
Prikpost gezondheidscentrum:  
op afspraak tel: 0413-401908. 
Ons Welzijn: Inloopuur én financieel spreekuur  
Iedere donderdag van 09:00 uur tot 11:00 uur 
Ingang Mr Gielenplein Jumbo; bij binnenkomst rechts. 
Maandag EVEN week 14:00–15:00 uur ’t Slotje Herpen 
Dinsdag ONEVEN week 10:00–11:00 uur VidiReo Ravenstein 

 
Biljarten  
Van maandag tot en met vrijdag 13:00 uur  
 
Bridgen  
Woensdagochtend 09:30 uur; 4, 11, 18, 25 juni  
   
Breiclub  
Vrijdagmiddag 13:30 uur; 6, 13, 20, 27 juni 
 
Creaclub  
Vrijdagochtend 09:30 uur; 6, 13, 20, 27 juni 
 

Computerhoek (voor kleine ondersteuning) 
Donderdagmiddag 19 juni 13:30 uur 
Tijdens de Bergse Tafel, of na het maken van een 
telefonische afspraak 06-18515062.  U wordt in 
contact gebracht met een computer-deskundige. 
 
 

Dansen  
Dinsdagochtend 09:15 uur; 3, 10, 17, 24 juni 
 
Fietsen 
Dinsdagmiddag 13.30 uur Mr. Gielenplein; 
3-10-17-24  juni 
 
Gymnastiek  
Dinsdagmiddag 14:45 uur; 3, 10, 17, 24 juni 
 
Zomer Jeu de boules Burg v Erpstraat 80 
Donderdagmiddag 13.30 uur; 5, 12, 19, 26 juni 
 
Kerkhof 
Woensdagochtend 09:00 uur  
in afwisselende groepen 
 
Kienen  
Donderdagmiddag 12 juni 13:30 uur 
 
Koor 
Maandagmiddag 14:00 uur; 2, 16, 23, 30 juni 
 
Nordic Walking  
Maandagochtend 09:00 uur; 2, 16, 23, 30 juni  
start vanaf de parkeerplaats bij Hoessenbos 
 
Yoga   
Start weer op 2 augustus

EXTRA ACTIVITEITEN IN juni 
 

11 juni   09.45 uur                          Reis met minder mobiele leden naar Dussen en Drimmelen 
 

JEU DE BOULES TOURNOOI KRING OSS
 

KBO Kring Oss organiseert dit jaar weer het inmiddels bekende Jeu de Boules toernooi en wel op 

woensdag 9 en op donderdag 10 juli. 
Er wordt gespeeld op de banen van Boules de Boeuf in Oss op sportpark Rusheuvel. (ingang Macharenseweg).  
Bij slecht weer gebruiken we de binnenbanen, dus deze dagen kunnen altijd door gaan. Er is ruim voldoende gratis 
parkeergelegenheid voor fiets en auto. Rond de middag (12.00 uur) komt er een frietwagen en mag ieder gratis eten 
bestellen. Iedereen krijgt ook ‘n gratis drankje aangeboden.   
 
Voor beide dagen geldt: Aanvang 10.00 uur, graag uiterlijk om 9.30 uur aanwezig zijn. Prijsuitreiking rond 15.30 uur. 

Deelname is € 6,-- per persoon voor leden van de Kring KBO 

Deelname voor niet KBO- leden is € 12,-- per persoon. 
Inschrijven kan tot vrijdag 27 juni 2025 door inlevering van onderstaande strook bij  

Bert van Schaijk, Pater vd Elsenstraat 3 Berghem of bij het secretariaat, Achterschaijkstraat 4 Berghem
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  - -  
Naam:_________________________________ en ______________________________________ 
Adres: _____________________________________________postcode_____________________ 
Neemt/nemen deel aan het jeu de boules toernooi van de kring Oss op  
woensdag 9 juli * / op donderdag 10 juli *    *doorstrepen wat niet van toepassing is 
Met machtiging tot afschrijving op ca 2 juli 2025  
van € 6,00 per persoon (€ 12,-- per persoon voor niet leden) 
van zijn of haar bankrekening. (er vindt geen restitutie plaats) 
Bankrekening: IBAN nummer:  …………………………………………………………………………………... 
 
Handtekening  ____________________________________________________ 
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60 jaar getrouwd: JAN EN RIEK VAN BRAKEL HEKERMAN 
30 april 2025  Een week na de huwelijksdatum was 
het heel goed toeven in de mooie achtertuin van Jan 
en Riek. Na de felicitaties installeerden we ons daar en 
onder het genot van een kop koffie met gebak kregen 
wij een inkijkje in het gevarieerde leven van deze twee 
sympathieke mensen, die elkaar in de lijnbus hebben 
leren kennen. Iedere dag kwamen ze elkaar daar 
tegen en zo is het dus begonnen. 
 
Hoewel Jan aangeeft nooit te hebben gewerkt; hij 
heeft in dienst gelegen, bij Heijmans gezeten en 
daarna was hij in d’n Handwijzer te vinden; kwam er 
toch heel wat (vrijwilligers)werk naar voren. Iedere 
vrijdag neemt hij iemand met de rolstoel vanuit de 
Wilberthof mee voor een wandeling. Afgelopen vrijdag 
waren zelfs alle rolstoelers met begeleiders op de 
koffie geweest vanwege hun 60 jarig huwelijk. Dat 
was heel gezellig!  Verder was Jan secretaris bij de 
Bouw en Houtbond afd Oss, voorzitter van de 
Kasteleinsvereniging Ravenstein en werkt hij nu nog 
volop in de mooie goed onderhouden tuin.  

 
Ook Riek is van veel markten thuis, na werken in een 
naaiatelier, stapte ze over naar de gezinszorg en 
daarna heeft ze gewerkt als arbeidstherapeut. In de 
jaren dat zij d’n Handwijzer hadden heeft zij ook hier 
volop meegewerkt. Dat was een mooie tijd waarin je 
lief en leed deelde met veel gasten. Ook hier hebben 

zij vrienden voor het leven aan overgehouden.  
Ze hebben twee dochters en vier kleindochters waar 
ze een goede band mee hebben en trots op zijn.  

Deze hebben ervoor gezorgd dat ze een prachtig 
jubileumfeest kregen waarbij ze ook nog een mooie 
voordracht hadden. Riek heeft zelfs weer eens gedanst 
en een geweldig feest gehad! Ze wonen in een hele 
fijne buurt en daarvan waren er ook veel mensen bij 
op het feest. 
 
Afgelopen winter heeft Riek met haar gezondheid 
gesukkeld. Door een lelijke val heeft ze een tijd in het 
ziekenhuis gelegen en geruime tijd moeten 
revalideren. Gelukkig gaat het nu weer goed.  
Ook Jan had een beetje pech, hij kwam met zijn 
vingers in de grasmaaier, waardoor hij nu met een 
aantal hechtingen in het verband zit. Maar zijn plezier 
om hun mooie jubileum is er niet minder om.  
Van harte gefeliciteerd Jan en Riek en nog veel fijne 
jaren samen gewenst

 

60 jaar getrouwd: BERT EN RIA HOEFNAGELS VAN BAKEL  
15 mei 2025  Deze winter was het de 27ste keer dat 
Bert en Ria in hun geliefde Benidorm overwinterden. 
Met hun kinderen en kleinkinderen vierden ze op 27 
februari daar alvast feest. In april werd dat in Berghem 
voor familie en vrienden overgedaan.  
Een prachtige dag om op terug te kijken. Zelfs de 
jongste telg van één was er de hele middag bij.  
Tijdens het stappen bij Has Megens, een danszaal in 
de Palmstraat in Oss hebben Ria en Bert elkaar leren 
kennen en hadden daar veel schik. Na hun huwelijk 
gingen ze in Berghem wonen, waar Ria al  bekend was 
omdat haar moeder in ‘t Tuureind geboren is.  
Bert werkte in de bouw en studeerde naast zijn werk, 
zodat hij voor zichzelf kon beginnen. Eerst in de bouw 
en later met verkoop van stoffen, eerst alleen op de 

markt en rond 1975 openden ze hun winkel, met een 
atelier waar kleding werd gemaakt. Het was voor 
allebei hard werken, eigenlijk de klok rond want ook 
na sluitingstijd kwamen er mensen aan de deur die 
dringend iets nodig hadden. 
 
Inmiddels wonen ze al geruime tijd in de Dr. Drees-
straat. Het huis kende Ria al, want toen zij in de 
ouderenzorg werkte, heeft ze er geruime tijd gewerkt. 
Het is er fijn wonen, als het nodig is kan iedereen bij 
elkaar terecht en het is ook gezellig dat ze vlak bij 
broer Toon en zijn vrouw Annie wonen.          
 
Maar hoe zit dat nou eigenlijk, met Benidorm? Vol 
enthousiasme vertellen ze dat Benidorm vanwege het 
subtropische klimaat heel fijn is om te verblijven.  
De hele winter kan je in de zee zwemmen wat de 
gezondheid van Bert ten goede komt. En veel 
wandelen; ieder paadje in de omgeving is hen bekend. 
In het verleden gingen ze vijf maanden maar dat is 
inmiddels ingekort naar drie. De reden is dat ze de 
kleinkinderen en achterkleinkinderen niet meer zo lang 
kunnen missen. In de zomerdag hebben ze het hier 
heel goed naar hun zin, het huis ziet er binnen en 
buiten uit om door een ringetje te halen.  
Fijn dat je op die leeftijd nog in blakende gezondheid 
bent, van harte gefeliciteerd Ria en Bert, wij wensen 
jullie nog veel mooie jaren samen!  
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Wist u dat…… 
 

✓ De busreizen in mei twee goed geslaagde dagen waren? 
✓ Er mooie foto’s zijn gemaakt van deze reis? 
✓ Een aantal foto’s te zien zijn op facebook, maar op onze website staan ze allemaal.  
✓ Het adres van de websites is: https://www.kbodeherfstzon.nl/  

KBO Brabant/de Herfstzon: https://www.kbo-berghem.nl/ 
✓ We op 11 juni met onze minder mobiele leden op stap gaan? 
✓ Er van 7 juli tot 8 augustus van alles te doen is voor de senioren in Berghem? 
✓ De nieuwsbrief hiervoor in de eerste week van juni wordt bezorgd? 
✓ We op 12 juni nog een gezellige kien-middag hebben, maar daarna een pauze hebben? 
✓ U daarna op 11 september weer welkom bent op onze maandelijkse kien-middag? 

  

Wie weet dit nog……we gaan even héél ver terug in de tijd.  
 
Op 1 januari 1945 is een Duits gevechtsvliegtuig 
(Messerschmitt) met één vliegenier ergens op 
de Gement neergestort. De exacte plaats van 
neerstorting is niet bekend. Een van onze leden, Bert 
Akkermans, doet hier onderzoek naar en wil er graag 
wat meer van weten. In de polder zijn tijdens de 
oorlog meer vliegtuigen neergekomen, ook hierover is 

meer informatie van harte welkom.  

Herinnert u zich hier iets van of kent u iemand die hier 
nog iets van weet?   
Wilt u dat dan doorgeven aan Bert? 
 
Zijn mailadres is  ljpakker@caiway.nl  
en zijn telefoonnummer 06-82071504.  
Bij voorbaat hartelijk dank!  

 

ONZE GRANNYS  NAAR DEN BOSCH tijdens de FINALE van de VLAG VOOR VERBINDING 

Op 21 mei is onze breiclub de Grannys naar den Bosch 
geweest voor de feestelijke onthulling van de 
handgemaakte levende vlag tijdens de Internationale 
Dag voor Culturele Diversiteit.  
De meesten gingen met de auto maar een aantal 
sportievelingen trokken op de fiets naar onze mooie 
hoofdstad.   
De Parade had deze dag een kleurig hart door de Vlag 
voor Verbinding. Het indrukwekkende kunstwerk in 
rood, wit en blauw is samengesteld uit 4.500 
handgemaakte bijdrages. Naast de bijdrages van onze 
Granny's hebben groepen en individuele handwerkers 
uit heel Nederland aan dit project meegewerkt, onder 
de bezielende begeleiding van Marianne van Heeswijk 
en Birgitta Hermans." 
 De vlag waaraan afgelopen 5 jaar hard is gewerkt 
heeft een afmeting van 30 x 45 meter (1350 vierkante 
meter) en werd helemaal uitgelegd op de Parade.  
Het is ooit begonnen als een lapjesdeken, en is nu 
uitgegroeid tot een nationaal kunstwerk.  
Het was een hele gezellige dag voor de deelnemers die 
gedurende ruim 3 jaar hebben meegewerkt aan dit 
project geeft het veel voldoening om zelf te kunnen 
zien hoe het kunstwerk uiteindelijk in elkaar is gepast, 

en heel mooi om te zien hoe waardevol de 
verschillende bijdragen zijn in dit grote geheel. 
Het belang van de vele uren die hieraan ook door onze 
Granny's zijn besteed, wordt in deze indrukwekkende 
onthulling heel tastbaar en zichtbaar. Ook geeft het de 
meesten een heel goed gevoel dat de losse onderdelen 
van dit kunstwerk, dat bestaat uit delen van ongeveer 
1.50 x 2.00 meter, ná het gebruik als "vlag" worden 
geschonken als warme dekens aan daklozen, of 
anderen die het nodig hebben. Zo zijn voor het gevoel 
van de deelnemers de vele uren handwerk die hierin 
zijn gestoken dus erg waardevol en nuttig." 
Op facebook en de website komen foto’s van deze dag 

BESTUUR 
Voorzitter:    bestuursleden:  
Henk van Breda, 0412-402471  Francien Akkermans, 06-16791013  Henk van Alphen, 0412-488105  
hmvanbreda@caiway.nl   hansakkermans1948@hotmail.com  Loenalp@kpnmail.nl   
     
Secretaris:    Marietje Arts, 0412-402569,  Hans den Brok, 06-40624777 
Nellie van Berkel, 0412-402322  WimWimArts@hotmail.nl   hansenjosedenbrok@gmail.com   
Achterschaijkstr 4, 5351NB Berghem   
E-mail: nellievanberkel@gmail.com Henk vd Camp, 06-57831527  Joke van Oss, 0412-401062 
     henk.camp@gmail.com                             jajovanoss@live.nl  
Penningmeester:       
Marius Smits, 0412-642942  Bankrekening: NL19 RABO 0132 8261 78 Facebook @herfstzon   
mariussmits@kbo-berghem.nl https://www.kbodeherfstzon.nl/ KBO Brabant/de Herfstzon: https://www.kbo-berghem.nl/ 
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