'Senioren

Brabant-Zeeland

SENIORENVAKANTIEACTIVITEITEN

Op onze activiteitenpagina (pagina 2) kunt u bij
SZA lezen welke activiteiten er nog zijn in het
kader van de senioren vakantie weken.

Deze gaan door tot 8 augustus.

Een groot aantal senioren heeft aan een of meer
activiteiten meegedaan en dat is mooi.

AUGUSTUS

In een schrikkeljaar begint augustus op dezelfde
dag van de week als februari.

In alle andere jaren begint augustus steeds op
een andere dag dan de overige elf maanden.

't is maar dat we het weten......

JAARLIJKSE FIETSDAG 3 SEPTEMBER

Voor deze dag stond in het vorige Herfstblad alle
informatie en ook het aanmeldformulier, dit kan
nog worden ingeleverd tot 15 augustus.

Wij fietsen deze dag in de omgeving van Wijchen
met veel mooie natuur. Op tijd stoppen voor een
drankje of een hapje hoort er natuurlijk ook bij,
daar is allemaal voor gezorgd.

JEU DE BOULES TOURNOOI

DONDERDAG 18 SEPTEMBER

In dit Herfstblad kunt u zich weer aanmelden
voor deze gezellige bijeenkomst. Tijdens deze
dag heeft iedereen het altijd goed naar zijn zin.
Hieraan kunnen alle leden van de Herfstzon
meedoen, u hoeft geen lid te zijn van de jeu de
boules vereniging.

RABO CLUBSUPPORT AKTIE

Van 1 tot 23 september kunt u, als lid van de
Rabobank, weer uw jaarlijkse stem uitbrengen.
Bent u nog geen lid van de Rabobank?
Wanneer u naar:
https://www.rabobank.nl/leden

gaat kunt u zich gratis aanmelden als lid.

U dient hiervoor wel een rekening te hebben bij
de Rabobank. Graag rekenen wij op uw steun!
Het stemmen kan via de app. Ga naar instellingen
en vervolgens naar lidmaatschap.

Augustus 2025 - 6¢ jaargang

VRIENDENLOTERI)
Weet u dat u onze vereniging gratis kunt
sponsoren?

VRIENDENLOTERI) VIP-KAART

WIN MEER, BELEEF MEER

KAARTNUNNER

Als u meespeelt met de VriendenLoterij kunt u onze
vereniging bij de VriendenLoterij aanwijzen als goed
doel. Het kost u niets extra’s en onze vereniging
ontvangt direct minimaal 40% van de (maandelijkse)
inleg. Dat betekent dat van de € 15,25 die een lot
kost, iedere maand ca € 6,- naar Seniorenvereniging
De Herfstzon gaat.

HOE KUNT U UW LOT KOPPELEN?

Als u meespeelt, of mee wilt gaan spelen in de
Vriendenloterij, is het heel gemakkelijk om uw lot(en)
gratis te koppelen aan onze vereniging. Dit doet u als
volgt:

Bel naar 088-0201020; kies optie 5. Geef vervolgens
de code 21606 door van de KBO afdeling Berghem
Als het koppelen is gelukt geef dit dan door aan onze
penningmeester Marius Smits via
mariussmits@kbo-berghem.nl

of telefoonnummer is 0412 — 642 942.

U ontvangt van ons dan als dank voor uw
medewerking een cadeaubon.

Ook uw familieleden, buren en kennissen mogen hun
Vriendenlot(en) koppelen aan onze vereniging. Ook zij
ontvangen dan deze cadeaubon. Geef dan ook hun
adresgegevens aan ons door zodat wij de
cadeaubon(en) naar hen kunnen sturen.

Alvast heel erg bedankt!

In Memoriam i era N
T

X Ton de Vries,
18 juni 2025, 79 jaar
.I.



https://nl.wikipedia.org/wiki/Schrikkeljaar
https://www.rabobank.nl/leden
mailto:mariussmits@kbo-berghem.nl

ACTIVITEITEN AUGUSTUS

Tenzij anders vermeld vinden de activiteiten
plaats in de Berchplaets Sportstraat 3 Berghem.
Deze is gesloten van 21 juli tot 10 augustus

Ons Welzijn: Inloopuur én financieel spreekuur
Iedere donderdag van 09:00 uur tot 11:00 uur

Ingang Mr Gielenplein Jumbo.
Maandag EVEN week 14:00—15:00 uur 't Slotje Herpen
Dinsdag ONEVEN week 10:00-11:00 uur VidiReo Ravenstein

SZA = senioren zomer activiteiten

Biljarten

Van maandag tot en met vrijdag 13:00 uur.
Vanaf 11 aug.

(SZA) Viij biljarten of uitleg en instructie over de
biljartsport op: 8 aug van 09.30 uur tot 12.00
uur.

Bridgen
Woensdagochtend 09:30 uur: 13-20-27 aug

Breiclub
Vrijdagmiddag 13:30 uur: 15-22-29 aug

Creaclub

Vrijdagochtend 09:30 uur: 15-22-29 aug

(SZA) vrijdagochtend 09:30 uur: 25 juli, 1-8 aug,
in Berchs Heem, Osseweg 49

Computerhoek (voor kleine ondersteuning)
Donderdagmiddag 13:30 uur :21 aug

Tijdens de Bergse Tafel

Of na het maken van een telefonische afspraak
06-18515062. U wordt in contact gebracht
met een computer-deskundige.

Dansen
Geen dansen in juli en augustus

Fietsen

Dinsdagmiddag 13.30 uur Mr. Gielenplein
5-12-19-26 aug

(8ZA) dinsdagmiddag 13.30 uur: 5 aug

Film of lezing

Berchs Heem Osseweqg 49
(SZA) Donderdagmiddag 13.30 uur:

31 juli : lezing, WO II en Ned Indie :

het verhaal van de Berchse jongens dlie
gesneuveld ziin in de 2¢ wereldoorlog en in
voormalig Nederlands Indié ***

7 aug : film van 1992 door Berghem, van 1983
50 jaar harmonie, en 1957 voetbalwedstrijd
brandweer tegen zuivelfabrief St Jozef.

Gymnastiek
Dinsdagmiddag 14:45 uur: 19-26 aug

Zomer Jeu de boules Burg v Erpstraat 80
Donderdagmiddag 13.30 uur: 7-14-21-28 aug
(8ZA) woensdag 13.30 uur: 6 aug

Kerkhof

Woensdagochtend 09:00 uur in wisselende
groepen.

Wanneer het u iets lijkt, kom gerust eens op
woensdag kijken. Er is altijd wel iemand om uitleg
te geven.

Kienen
Geen kienen in augustus

Koor
Maandagmiddag 14:00 uur: 11-18-25 aug

Nordic Walking
Maandagochtend 09:00 uur, start vanaf de

parkeerplaats bij Hoessenbos
(58ZA) donderdagochtend 09.30 uur: 7 aug.

Walking Football
(8ZA) 6 aug 09.00 uur

Berghem Sport

Yoga
Start weer op 25 en 26 augustus

*** Wie op 4 mei bij de dodenherdenking aanwezig was, heeft het aangrijpende verhaal kunnen horen van
de familie Kerkhof uit Berghem, die de twijfelachtige eer had, al een oorlogsslachtoffer te hebben voordat
de oorlog was uitgebroken. Dit ontroerende verhaal werd verteld door Gerard Hoeks.

Op 31 juli om 13.30 uur geeft Gerard in het kader van onze senioren - zomeractiviteiten oeen lezing in
Bergs Heem. We krijgen dan veel meer te horen over onze Bergse jongens tijdens de tweede wereldoorlog
en in voormalig Nederland Indié. Erg indrukwekkend en zeker de moeite waard om te komen luisteren.



HERFSTZON JEU DE BOULES TOERNOOI 2025

Ook in 2025 organiseren we een “Herfstzon Jeu de Boules toernooi” en wel op

donderdag 18 september 2025.

Hiervoor mag elk lid van de Herfstzon zich inschrijven. Het toernooi wordt gehouden op de banen van de
pétanquevereniging Boules de Boeufte Oss, Macharenseweg 20, 5346 JM Oss.

Hier wordt ook ons winter jeu de boules toernooi gespeeld.

Vanwege de beschikbare tijd dat we de banen mogen gebruiken hebben we 3 speelronden.

De toernooi-dag ziet er als volgt uit;
9.45 uur Ontvangst met koffie/thee en iets lekkers.
10.00 uur Uitleg en instructie, om ca 10.15 uur opening toernooi en eerste speelronde

11.15 uur Tweede speelronde

Grote pauze: Frietwagen waar u vrij mag bestellen uit frites, schnitzel, diverse snacks en sauzen.
U krijgt ook een consumptie.

Verkoop loten 8’)’30” 4
Qs‘de

13.15 uur Derde speelronde wo,;a”a//ee”bel/ﬁ‘
14.00 uur Consumptie 0)@,;" 33y,
14.30 uur Trekking prijzen loterij . € s,
14.45 uur Prijsuitreiking “Herfstzon Jeu de Boules toernooi 2025" *

De kosten van de toernooi-dag zoals omschreven kost dit jaar € 17,50 per persoon

Inschrijven door inlevering van onderstaande strook voor 20 aug 2025 bij

Henk van de Camp Vossenbosstraat 18 of Bert van Schaijk, Pater van den Elzenstraat 3.

PG i e R R <-

Naam: en

Adres:

Neemt/nemen deel aan het Herfstzon Jeu de Boules toernooi
donderdag 18 september 2025

Boult wel/niet*) Boult wel/niet*)
Heeft zelf Jeu de Boules-ballen Heeft zelf Jeu de Boules-ballen
ja/nee*) ja/nee*)

*) doorhalen wat niet van toepassing is
Het bedrag van € 17,50 per persoon mag afgeschreven worden
van zijn/haar bankrekeningnr.
Het bedrag wordt ca één week van tevoren afgeschreven.
Wanneer men niet mee gaat vindt geen restitutie plaats

Handtekening ......cccocoveeii i




Wist u dat

De seniorenvakantieweken inmiddels in volle gang zijn?

Er nu een aantal mensen een nieuwe sport of hobby aan het uitproberen zijn?

We dit doen, zodat niemand in Berghem zich eenzaam hoeft te voelen?

Wij met zoveel senioren zijn, dat we allemaal wel iets voor elkaar kunnen betekenen?
De Meandertrein gedurende drie dagen helemaal gevuld was?

Het erg leuk is om de omgeving met andere ogen te bekijken?

We hier in een erg mooie streek wonen, polder, water, bossen, je vindt het allemaal
Het wel jammer was dat er af en toe heel veel water van boven kwam?

U nog wel met wat activiteiten kunt meedoen, zie hiervoor pagina twee
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Seniorenzomeractiviteiten "de Meandertrein”

Het waren drie fijne en gezellige middagen. Wat was het leuk
om met het treintje door onze mooie omgeving te rijden.

De treintjes waren alle dagen gevuld en we hadden een gids
die op zo'n ludieke manier wist te vertellen dat we vanaf nu
met andere ogen naar ons mooie landschap kijken.

De kerkdorpen, de maas, de dijken, we hebben overal

wel wat van opgestoken.

De ontvangst in Huize Zorgwijk was perfect en ook na afloop
werden we verwend met een drankje en een lekker hapje,
verzorgd door onze eigen koffie-dames.

Dit maakte de geslaagde middag compleet!

Ons mooie kerkhof

Soms is het voor onze vrijwilligers hard werken. (23-7-2025)
Het onkruid was taaier dan we verwachtten, (wij hoemen dat
in Berghem pzen) en dus ging het schoffelen niet zonder
enkele krachtige bewoordingen. Dat verstond iedereen goed,
daar hoef je niet voor uit Berghem te komen.

Maar de stoere volhouders gingen door en na een aantal
uren zag het kerkhof weer mooi uit.

Dankjewel allemaal!!

Als iemand zin heeft om één keer per maand bij een
gezellige ploeg aan te sluiten, dan kan dat. Kom gerust eens
op een woensdagochtend aan, je bent van harte welkom!

BESTUUR

Voorzitter: bestuursleden:
Henk van Breda, 0412-402471 Francien Akkermans, 06-16791013 Henk van Alphen,0412-488105
hmvanbreda@caiway.nl hansakkermans1948@hotmail.com Loenalp@kpnmail.nl
Secretaris: Marietje Arts, 0412-402569, Hans den Brok, 06-40624777
Nellie van Berkel, 0412-402322 WimWimArts@hotmail.nl hansenjosedenbrok@gmail.com
Achterschaijkstr 4, 5351NB Berghem
E-mail: nellievanberkel@gmail.com Henk vd Camp, 06-57831527 Joke van Oss, 0412-401062

henk.camp@gmail.com jajovanoss@live.nl
Penningmeester:
Marius Smits, 0412-642942 Bankrekening: NL19 RABO 0132 8261 78 Facebook @herfstzon
mariussmits@kbo-berghem.nl https://www.kbodeherfstzon.nl/ KBO Brabant/de Herfstzon: https://www.kbo-berghem.nl/
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